
FO R M A T O
E U R O P E O  P E R  I L

C U R R I C U L U M
V I T A E

INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome CALETTI MATTEO LUCA DANIELE
Data di nascita 28/12/1988

Qualifica Psicologo-Psicoterapeuta
Telefono Ufficio 02 97963601

Fax Ufficio

E-mail istituzionale Matteolucadaniele.caletti@asst-ovestmi.it

ESPERIENZA
LAVORATIVA

• Date (da – a) Luglio 2019 – Dicembre 2019
Aprile 2020 – Febbraio 2021

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

ASST OVEST MILANESE – Via papa Giovanni Paolo II, Legnano

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria
• Tipo di impiego Psicologo Borsista

• Principali mansioni e
responsabilità

Collaborazione progetto G13 “Condivisione percorsi diagnostico-
terapeutici per l’ADHD in Lombardia”

• Date (da – a) Marzo 2019 - Presente
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
Abpsi ONLUS -  Via Silvio Pellico 14, Bollate

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale
• Tipo di impiego Psicologo-Psicoterapeuta Libero Professionista

• Principali mansioni e
responsabilità

Terapeuta familiare e dell’età evolutiva.

• Date (da – a) Febbraio 2017 - Presente
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
Spazio Relazione A.P.S. - Via Martiri Triestini 4, Milano

• Tipo di azienda o settore Associazione di Promozione Sociale
• Tipo di impiego Socio Co-Fondatore, Psicologo – Psicoterapeuta Libero Professionista

• Principali mansioni e
responsabilità

Tesoriere e membro del Consiglio Direttivo. Psicologo e 
Psicoterapeuta. Orientatore e Formatore.

• Date (da – a) Luglio 2018 – Luglio 2019
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
A.C. Milan – Via Aldo Rossi, Milano

• Tipo di azienda o settore Società Sportiva Professionistica
• Tipo di impiego Tutor educativo

• Principali mansioni e
responsabilità

Educatore del Settore Giovanile A.C. Milan



• Date (da – a) Agosto 2017 - Giugno 2018
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
Alta Scuola di Psicologia ASAG - Università Cattolica del Sacro Cuore 
Largo Agostino Gemelli 1, Milano

• Tipo di azienda o settore Formazione
• Tipo di impiego Tutor educativo

• Principali mansioni e
responsabilità

Educatore del Settore Giovanile A.C. Milan

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

• Date (da – a) 2015-2018
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Centro Milanese Terapia della Famiglia sede di Torino

• Principali materie /
abilità professionali
oggetto dello studio

Psicoterapia Familiare -  Sistemica - Relazionale

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta
• Livello nella

classificazione nazionale
(se pertinente)

60/60

• Date (da – a) 2007 - 2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università di Granada (Spagna)

• Principali materie /
abilità professionali
oggetto dello studio

Psicologia Generale, Psicologia Clinica, Psicologia dell’Educazione, 
Psicologia Sperimentale, Psicometria e Analisi dei dati, Psicologia 
Sociale e di Comunità, Psicologia dei Gruppi, delle Organizzazioni e 
dei Conflitti, Valutazione Psicologica e Assessment,  Neuropsicologia 
Sperimentale e Applicata

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia V.O.
• Livello nella

classificazione nazionale
(se pertinente)

7,492/10

• Date (da – a) 2002 - 2007
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Liceo Scientifico Ettore Majorana (Rho)

• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Scientifica
• Livello nella

classificazione nazionale
(se pertinente)

90/100

CAPACITÀ E
COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita

e della carriera ma non
necessariamente

riconosciute da certificati e
diplomi ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA
SPAGNOLO

• Capacità di lettura Universitario
• Capacità di scrittura Universitario

• Capacità di espressione
orale

UNIVERSITARIO



ALTRE LINGUA
INGLESE

• Capacità di lettura B2

• Capacità di scrittura B2
• Capacità di espressione

orale
B2

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Testistica:
WAIS-IV, WISC-IV, WPPSI-III, WMS, Rorschach Test (R-PAS), MMPI-2, 
MMPI-A, 16PF-5, PID-5, SCL-90, CORE , WCST, BNT, ANT, CTRS, 
CPRS,Test di Corsi, Figura Complessa di Rey, TOM, GAT-2, CLAVES,
MCSQ, MASC2. 
RORSCHACH PERFORMANCE ASSESSMENT SYSTEM (R-PAS). 
Somministrazione, siglatura,
interpretazione dei risultati secondo il metodo Rorschach. (42 ore) 
presso ASST Ovest Milanese.
- Il Blacky Test (Edizione 2020-18 ECM) presso Studio Ripsi
- Corso di Perfezionamento in Terapia Sistemica con bambini e 
adolescenti (30 ore). Torino, 21 Ottobre 2018
- Corso di Perfezionamento in Terapia Sistemica di Coppia (40 ore). 
Torino 15 Ottobre 2017
- Corso di Perfezionamento in Terapia Sistemica di gruppo (40 ore). 
Torino 9 Ottobre 2016.

PATENTE O PATENTI B

PUBBLICAZIONI Bedani, V.; Caletti, M.; Cova, A.; Lodetti, G.; Novellini, M.; Pomesano, 
E.; Ravasi, R.; Viscardi, N. (2014) Psicologia e Scherma. Maggioli 
Editore.
Gutiérrez-Dávila, M; Rojas, FJ, Caletti, M.; Antonio, R and Navarro, E. 
(2013). Effect of target change during the simple attack in fencing. 
Journal of Sports Sciences 31 (10) 1100-1107.

Il sottoscritto:
 è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi

sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali;
  autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di

protezione dei dati personali” e dal Regolamento UE 2016/679 del 27.4.2016 (GDPR – General Data Protection Regulation);
 è consapevole che il presente curriculum vitae verrà pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web

dell’ASST Ovest Milanese, ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicità,
trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni”.

LUOGO  Milano    DATA 04/03/2021

NOME COGNOME

__________________________________________


